
 

公益社団法人東京都理学療法士協会 

令和4年事業年度第4回理事会議事録 

 

１．開催日時 

 令和4年9月2日(金) 午後6時30分〜午後8時50分 

 

２．場所 

WEB開催 

(東京医科歯科大学医学部附属病院 リハビリテーション部) 

 

３．理事現在数及び定足数並びに出席理事数及びその氏名 

理事現在数17名 定足数10名 

 出席理事数16名 

 出席理事 WEB参加：会長 森島健 

副会長 林弘康、千葉哲也、田代文子、池田由美、豊田輝、原島宏明 

理事 山手千里、岡安健、中澤幹夫、板倉尚子、知脇希、南雲健吾、 

神原舞子、鈴木享之、池田淳子 

 欠席理事 WEB欠席：理事 原田憲二 

 

４．監事現在数及び出席監事氏名 

 監事現在数3名 

 出席監事  WEB参加：小野晋、渡邊要一、野本彰 

 欠席監事 なし 

 

５．議長 

 千葉哲也 理事 

 

６．書記 

岡村大介,石毛崇,野崎智博 

 

７．議題 

 会長行動報告ならびに審議事項 

 理事審議事項 

 理事報告事項 

 

８．議事の経過要領及びその結果 

参加者間で通信状態を確認し、即時意見交換ができる状況を確認した。 

定足数の確認 

冒頭で森島会長から定足数の確認があり、本理事会が定款第 30 条に定める定足数を満たしている事を確認し

た。森島会長が本理事会の成立を宣した。議事録署名人は定款第 31 条の規定に基づき、森島会長、渡邊監事、

小野監事とし、議案の審議に移った。 

 

 

第１号議案 会長行動報告 (2022 年7月1日から9月2日まで) 

 

07/01 東京都理学療法士協会理事会へ出席(web) 

07/03 日本理学療法士協会理事会傍聴(web) 

07/10 参議院選挙投票日(投票) 

07/13 日本理学療法士協会士会支援部会会議(web) 

07/14 玲設計事務所と打ち合わせ(事務所) 



 

07/19 三役会議(事務所) 

京王不動産と打ち合わせ(事務所) 

07/24 日本理学療法士協会士会支援事業「spice フォーラム」開催(web) 

07/24 イリュージョン見学(江戸川総合文化センター) 

07/28 ショールーム「オカムラ」見学(ホテルニューオータニ) 

07/28 日本理学療法士協会斉藤会長と打ち合わせ 

07/29 ニューレジリエンスフォーラムについての打ち合わせ(事務局中山氏、早坂都議、河合秘書) 

08/03 玲設計事務所と打ち合わせ(事務所) 

三役会議(事務所から web 参加) 

08/06 東京都理学療法士協会理事懇談会へ出席(事務所) 

08/08 日本理学療法士協会士会支援事業会議へ出席(web) 

08/10 渉外局国際部会議へ出席(ソウル士会の件について相談)(web) 

リハビリテーション専門職協会設立総会へ出席(web) 

08/14 打ち合わせ会議(東京ガーデンパレスにて) 

08/15 広報局会議(web) 

08/22 打ち合わせ会議(相談役、監事らと) 

関東甲信越ブロック学会についての会議(web:浅川協議会会長、平田事務局長らと) 

08/29 インターリハ柏木社長と打ち合わせ(東京駅) 

08/31 朝日健太郎氏らと打ち合わせ(初台) 

09/02 東京都理学療法士協会拡大理事会へ出席(web) 

 

【活動に関する説明ならびにお願い】 

1.第26回参議院議員通常選挙について 

厳しい結果を踏まえて協会として、また連盟として、今後何をやらねばならないかを早急に検討していきたい。 

 

2.イリュージョン見学(7/24江戸川区総合文化センター) 

「Marie」(マリー)氏、は産婦人科医としても活動するイリュージョニストである。子供たちやその家族、 

医療従事者の癒しになるべく活動をしている。9月に開催される関東甲信越ブロック学会の士会長会議懇親会に、招

聘しイリュージョンの披露を考えている。 

 

3.事務所移転の件 

今後の日程 

・事務所の内装についての検討(設計図完成・内装及び備品の検討など 8 月末まで) 

・施工業者の決定(9月末まで) 

・施工期間(約2か月) 

・引っ越し完了(12月末まで) 

・現事務所売却 

→引っ越しを年内中に終了し、新年を新しい事務所で迎えられるように予定を組んでいる。 

 

4.三役会議より(7/19・8/3) 

理事懇談会ならびにリハビリテーション専門職協会設立総会について事前の打ち合わせを実施。対面での開催を 

計画していたが、コロナ感染状況を鑑みwebでの開催に変更した。 

 

5.日本理学療法士協会士会支援事業「spiceフォーラム」開催(7/24:日本協会部会員として参加) 

士会支援事業の一環として組織運営強化にむけた合同情報交換会が開催された。今回は「都道府県士会における基

金・補助金等の取組状況」のテーマで意見交換を実施した。事例発表会とグループワークの二部構成での開催となっ

た。豊田事務局長(副会長)、林副会長、田代副会長が参加し、会員の業務負担増にならずに現状の事業から基金をど

のように獲得したら良いか等、有意義な話し合いが持てたと感じている。TPTAとしても継続的に審議していく予定。。

今年度、士会支援事業としてあと2回ほどフォーラム的なイベントを計画している。 

 



 

6.9月の理事会開催に向けて(9/2予定) 

上半期が終了し下半期への移行時期となった。上半期の事業が予定通り進んでいるのか振り返りを実施すると共に

下半期の計画実行に向けて、執行理事から報告をしていただきたい。 

 

7.ニューレジリエンスフォーラムについて(打ち合わせ:7/29) 

昨年度、全国版のニューレジリエンスフォーラム(感染症と自然災害に強い社会へ)が設立された。(発起人の一人

に斉藤JPTA会長)。今後その都道府県版が増えていく予定。TPTAも全面的に協力していきたいと考えている。 

→5/28:東海地区、9/4:九州地区、11/16:関東地区、11/20:関西地区でブロック大会が開催される。 

 

8.理事懇談会開催(8/6) 

初めての試みである理事懇談会を開催した。通常の理事会では十分な議論を行う時間が無く、今回、議論を行うた

めの会として企画した。対面での開催が叶わず web開催となったが、十分な意見交換の場になったと感じている。今

後、継続に向けて回数、内容なども含めた開催方法を検討いく。 

 

9.リハビリテーション専門職協会設立総会開催(8/10web) 

念願のPTOTSTによるリハビリテーション専門職協会設立総会が開催され、協会として立上げに至った。初代の 

代表理事として森島(TPTA会長)が就任。三団体で取組むべき事業に積極的に関わっていきたいと考えている。 

 

 

第２号議案 理事審議事項 

 

１）選挙管理委員会 森島会長より                                                          定款第4条(11) 

・選挙実施方法の変更に伴う選挙規定の一部修正 

今年度実施の選挙より、日本理学療法士協会マイページから選挙システムへアクセスが可能となったため、選挙 

規定の文章及び文言について見直した。また、不要な文面ならびに不足している文面について削除・追加を行った。 

※添付資料あり 

→第18条に関して、一般社団法人及び一般財団法人に関する法律上の社員としての記載に問題ないことを確認。 

→立候補の手順等、今後、一般会員等に理解しやすいように別途編集・作成を行う予定。 

→第2条４、第8条、第15条、第18条、第19条の削除・追加について、挙手にて採決を行ったところ出席理事全

員一致で承認された。 

 

２）次年度学会準備委員会 森島会長より                                                         定款第4条(1)(8) 

・第42回東京都理学療法学術大会について 

開催日時：令和5年9月17日(日) 

開催場所(予定)：北区赤羽会館(〒115-0044東京都北区赤羽南1-13-1) 

開催内容：特別講演・都民公開講座・教育講演・シンポジウム・一般演題発表他 

(1)審議事項① 

第42回東京都理学療法学術大会でのFacebook・Instagramの立ち上げ 

→開催回ごとに引き継げる形で、継続性のあるものを検討していきたい。 

→挙手にて採決を行ったところ出席理事全員一致で承認された。 

(2)審議事項② 

ポスター構成 別紙参照 

→第41回関東甲信越ブロック理学療法士学会に向けても作成を行う。 

→顔写真入りのものに関してはA2の大きめのポスターとして、その他に関してはA4チラシとして広告を目的に使用 

する予定である。 

→学会に行こうというフレーズの学会部分を、第42回東京都理学療法学術大会が強調されたものに変更検討。 

→一部、他社のフレーズに表現が類似している部分がある為、修正が必要か。 

→対面で行う方針が伝わるとなお良いか。 

→「やっちゃえ理学療法士」という表現は幅広い年齢層を想定すると修正が必要か。 

→赤と青の色合いの目的、理解が難しいのではないか。 



 

→混乱を避けるために、事務局長の表記を学術大会事務局長に表記変更を行う。 

→ロゴを入れていくことを検討。 

→上記の意見にて修正のもと、挙手にて採決を行ったところ出席理事全員一致で承認された。 

(3)審議事項③ 

大会長・副大会長・準備委員長・各局長 大会名刺作成 

→作成に関して、挙手にて採決を行ったところ出席理事全員一致で承認された。 

(4)審議事項④ 

北区共催をもらうことで会場確保が早期に可能となる。北区共催をするうえで北区メリットとして、都民公開講座 

において座席300中150を北区枠として確保してもらいたい。 

→学術大会は都士会主催かつ北区後援、都民公開講座は共催という形に分けることは可能か。共催規定に基づいて 

再検討が必要。 

→日程は会場を含め北区と決定済みである。 

→学術局にてポイント付与の観点から、学術大会は都士会主催が望ましい。 

→座席定員が定員を超えた際のお断りに配慮し、事前にパブリックビューイング、オンラインでのライブ配信、記 

録をとってオンデマンドでの公開等、検討する必要がある。 

→事前の申し込み方法にて対応予定。 

→上記の点に関して再検討を行う方針で、挙手にて採決を行ったところ出席理事全員一致で承認された。 

(5)審議事項⑤ 

参加料：TPTA会員：2,500円,JPTA会員:5,000円,会員外:10,000円,一般都民(都民公開講座)：無料 

→挙手にて採決を行ったところ出席理事全員一致で承認された。 

 

３）本年度学会実行委員会 中澤理事より                                                                 定款第4条(8) 

・第41回関東甲信越ブロック理学療法士学会及び第41回東京都理学療法学術大会について 

①開催方法 

現地参加を含めたハイブリッド開催 

②事前参加者数8.29現在 

現地参加365名、WEBのみ745名 

③開会式 

9月10日(土)9:15～9:50A会場 

*来賓には8:45の来場を依頼している。 

④公開講座 

公開講座1 配信期間:9月20日〜10月20日 

テーマ：身体的弱者のエスカレーター利用にかかわる問題とソーシャルアクション 

―理学療法士の視点で社会課題に取り組む必要性― 

司会：森島 健(公益社団法人東京都理学療法士協会 会長) 

講師：齋藤 弘(東京都理学療法士協会エスカレーターマナーアップ推進委員会 委員長) 

公開講座2 配信期間:9月10日〜10月20日 

テーマ：ライフステージに寄り添う ―理学療法士のアドバイザーを持とう!― 

司会：原島宏明(総合東京病院リハビリテーション科/東京都理学療法士協会 副会長) 

講師：斉藤秀之(公益社団法人日本理学療法士協会 会長) 

→挙手にて採決を行ったところ出席理事全員一致で承認された。 

 

４）災害対策委員会 森島会長より                                                                   定款第4条(3) 

・災害対策委員会委員追加の件について 

以下2名の委員追加を承認いただいたい。 

矢田谷克彦 氏 (総合東京病院) 

関久美子 氏 (総合東京病院) 

 →挙手にて採決を行ったところ出席理事全員一致で承認された。 

 

５）渉外局 千葉理事より                                 定款第4条(11) 



 

・協会指定管理者(初級)取得者を対象としたネットワーク作り、管理者間での情報交換および士会からの情報発信 

を目的として交流の場をSlackを使用して作成する。参加者に提示するSlackの利用規約を作成したので審議をお

願いしたい。 

(補足) 

Slackへの参加条件：TPTA会員かつJPTA指定管理者(初級)取得者 

招待URLを配布し任意参加とする 

→Slackの無料期間である90日間での運用を検討している。90日を超えた部分に関しては、削除されることを前 

 提とした上で運用していく方針である。 

→参加条件について、参加条件を満たしている方がTPTA会員ではなくなった場合、Slackの継続使用をどのように 

していくか。既定の中に補足事項として文言の追加を検討する。管理者ベースでの情報交換を想定している。自主 

退会を依頼する旨の文言の追加を検討する。 

→招待する際のURLに、会員かどうかの確認を明確に行うように準備する。 

→第16条(準拠法・裁判官轄)へ「裁判の管轄は事業所の所属する住所地を管轄する裁判所」文言を追加する。 

→上記の点を考慮し、挙手にて採決を行ったところ出席理事全員一致で承認された。 

 

６）研修部 池田(由)理事より                               定款第4条(8) 

・2023年度理学療法士講習会テーマの公募に関して 

先日、JPTAから2023年度の理学療法士講習会の募集案内があった。本講習会は指定テーマに沿った研修会事業に

対してJPTAから助成金を頂いて開催する研修会事業となる。2023年度に関しては、今後研修部で企画する研修会事

業へ移行していくことも見据えながら、研修会の公募を行いたいと考えている。申請内容は別紙の通りとし、TPTAの

ホームページで9/30 を締め切りとして募集を行いたい。採択数は1テーマとし、応募内容から研修会のテーマ、実

現可能性、既存の研修会との重複などの観点から総合的に評価をし、学術局内にて選考をさせて頂いた上で決定した

いと考えている。 

→挙手にて採決を行ったところ出席理事全員一致で承認された。 

 

７）組織運営検討委員長 豊田理事より                           定款第4条(11) 

・2022年度代議員改選後の新代議員代表就任に伴う本委員会委員追加 

新規委員(代議員代表) 

真庭弘樹 氏 (区西北部ブロック) 

柳堀明久 氏 (北多摩ブロック) 

柴崎大介 氏 (西多摩・南多摩ブロック) 

※前任者は引継ぎを兼ねて委員として留任予定(各ブロックの意向で決定) 

※上記以外のブロックは、代議員代表継続のため委員変更なし 

→挙手にて採決を行ったところ出席理事全員一致で承認された。 

 

８）業務執行理事 林理事より                               定款第4条(11) 

・フレイル ストップザロコモ協議会に関して 

  2023年 4月 15日から9日間、大規模なイベントの協力要請あり、TPTAから理学療法士派遣の要請あり。 

いつまでという期限は現在のところ聞かれていない。理学療法士の派遣に備えて担当を決定したい。 

→三役会議にて審議をして決定する方針にて、挙手にて採決を行ったところ出席理事全員一致で承認された。 

 

９)事務局 豊田理事より                                                                     定款第4条(11) 

・新入会について 

令和4年6月25日から令和4年8月25日の期間の新規会員数181名 

会員数10,013名(令和4年 8月25日現在) 

在会8,732名(在会＝在会会員＋入会手続き中会員29名) 休会1,281名 

→新入会について採決にて挙手を行ったところ出席理事全員一致で承認された。 

 

 

第３号議案 理事報告事項            



 

 

１）事務局長 豊田理事より                                定款第4条(11)      

・2022年度事業計画執行状況調査報告 

2022年度財務三原則遵守に向けて、現状調査を実施したので報告する(別紙参照)。 

 

２）組織運営検討委員会 豊田理事より                              定款第4条(11) 

・理事各位へのお願い 

可能な限り複数回の参加をお願いしたい。 

【2022年度 代議員・理事意見交換会】 

本会入会促進、休退会防止に関する意見交換 

目的：本会理事会では継続的に本会入会促進、休退会防止に関する現状把握およびその対応を講じているが、昨 

今のコロナ禍となり状況は好転する兆しが見えない状況となっている。そこで、理事会から代議員各位へ 

現状報告を行う他、代議員所属施設における現状と課題、所属組織単位での対応例などについて情報共有し、 

今後の本会としての施策に繋げていく。 

対象：開催ブロック所属の全代議員(所属ブロック開催のみにご参加いただきたい) 

開催形式：ZOOM (開催案内を代議員へ送付予定) 

開催回数：全6回(各ブロック開催回数1回) 

会期：全日程19時～20時30分(終了予定) 

9月26日(月) :区中央部・区南部・島しょブロック 

10月6日(木) :区西北部ブロック 

10月11日(火) :区東北部・区東部ブロック 

11月8日(火) :区西南部・区西部ブロック 

11月11日(金) :北多摩ブロック 

11月15日(火) :西多摩・南多摩ブロック 

 

３）災害対策委員会 森島会長より                                                定款第4条(3) 

・第16回災害時安否確認システム予行演習の件 

別紙添付資料の内容で実施予定。 

 

４）災害対策委員会 森島会長より                             定款第4条(3) 

・みたか防災マルシェ 2022 参加予定の件 

日程：9/10(土)～9/11(日) ※9/10(土)のみ参加 

場所：三鷹中央防災公園・SUBARU 総合スポーツセンター 

対象：一般都民 

方法：ブース出展(資料を用いたレクチャーと体操等の実演) 

内容：災害時の二次的合併症予防の重要性とその方法 

備考：5名の委員で運営予定 

 

５）公開講座準備委員会 森島会長より                           定款第4条(1) 

・公開講座サポート事業について 

公開講座企画や広報などのサポートをさせていただく。 

支部やブロック、部局の公開講座をお手伝いさせていただく。 

→何かあれば小川英臣委員長まで連絡を。 

 

６）地域包括ケアシステム推進委員会 森島会長より               定款第4条(1)(3)(4)(5)(11) 

東京都福祉保健局医療政策部医療政策部による、令和4年度第1回地域リハビリテーション支援センター連絡会 

が2022年8月26日(金)に開催され本会から地域包括ケアシステム推進委員会委員長として田中美和子氏が参加し

た。 

【連絡会内容】 

(1)各センター自己紹介、活動報告 



 

(2)支援センターの指標チェックリストについて 

2021年10月の12圏域連絡会にて「地域リハビリテーション支援センター」の活動指針を検討することが議題 

としてあがり、同年11月から「地域リハ支援センター指標作成部会」を立ち上げ「地域リハ支援センター」の現 

状を知るために「チェックリスト」を作成。 本年9月9日までを締め切りとして実施していくとのこと。 

(3)その他 

地域リハビリ事業に関わる人材不足の問題があるとのこと。今年度内に当委員会としても、今までの推進リー 

ダー導入研修修了者へのアンケートなどを行い地域と会員をつなぐ手立てを考えていく方針。 

 

７）卒前教育検討委員会 池田(由)理事より                                              定款第4条(8) 

・第1回ファシリテータ研修会の実施について 

開催日時：2022年9月26日(月)18時～20時 

開催方法：web 

参加費：無料 

開催テーマ：「ファシリテータの役割と具体的な手法について」 

講師：芳野純 氏 (帝京平成大学 健康メディカル学部 理学療法学科) 

生涯学習ポイント(点)：登録更新ポイント2ポイント,専門・認定更新ポイント2点 

 

８）渉外局 千葉理事より                                                     定款第4条(11) 

・第2回協会指定管理者領域別研修の開催 

日時：10月19日(水)18:30〜20:00 

内容：テーマ(未定)に沿い領域別に管理者ネットワーク作りと日頃の管理上の悩みや問題点を相談する座談会形式 

対象：東京都理学療法士協会会員かつ協会指定管理者(初級)取得者 

参加費：無料 

セミナー番号：102979 

 

９）ライフサポート部部長 知脇理事より                          定款第4条(1)(8) 

・産前産後の理学療法に関わる講習会 

会員の就労継続の支援・健康福祉の増進を目的に、産前産後の身体機能に関する知識や就労支援に関する講習会 

およびグループワークを開催した。「医療職だからこそ知っておきたい、妊娠中のからだの変化」をテーマとし、 

講師は、産後リハビリテーション研究会の山崎愛美 氏に担当していただいた。Zoomを用いたWEBセミナー形式で 

実施し、参加者はTPTA会員28名であった。研修会参加者へのアンケート結果を添付する。 

→理事会で承認を受けているため、アンケート結果は他の都道府県士会と共有させていただく。 

 

１０）スポーツ局局長 板倉理事より                                            定款第4条(11) 

(1)東京都生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部パラスポーツ課との打ち合わせ 

日時：2022年07月07日(木)16:00～17:00 

場所：東京都理学療法士協会事務局 

出席：パラスポーツ課/課長上山亜紀子氏、課長代理西村信乃氏 

スポーツ局/林弘康業務執行理事、板倉尚子局長 

議題：1各自治体での協議会設置に伴う理学療法士の推薦 

2福祉施設や放課後デイサービス等へのスポーツ・運動出前教室について(仮称) 

3放課後デイサービスへの理学療法士の派遣について 

内容： ※別紙資料 

1林業務執行理事が出席していた東京都障がい者スポーツ環境整備会議の方針を踏まえ、各自治体での協議会 

設置に伴い理学療法士の推薦(特にモデル地区としている調布市、渋谷区)について相談があった。 

2東京都内福祉作業所等で利用者の運動等に関してのアドバイスを希望する施設がある際に、TPTAからの派 

遣等は可能か、また派遣にあたりどの程度のボリュームが可能か。 

→東京都内福祉施設1,600施設 

3子ども施策の一つとして、放課後デイサービスへの理学療法士の派遣は可能か。 

→上記について話し合いを行い、1～3について前向きに検討することとなった。なお、今後の検討にあたり 



 

スポーツ局だけでなく、福祉保健局、地域活性局などとの連携が不可欠であり、ご協力をお願いしたい。 

(2)調布市協議体への理学療法士メンバー推薦について 

調布市協議体への理学療法士メンバー推薦の依頼を受け、林業務執行理事、板倉局長、信太次長、多賀部長と検討

し、多賀留美部長を推薦することとした。 

 

１１）スポーツイベントサポート部 林理事より                                       定款第4条(1) 

(1)【活動報告】東京都フェンシング協会主催大会・関連大会会場サポート 

依頼元：東京都フェンシング協会、日本フェンシング協会 

大会日程：東京都選手権大会(7月2日、9日、16日、17日、30日、31日) 

全日本選手権大会南関東予選会(7月3日、10日) 

第8回全国中学生大会(7月22日〜24日) 

第76回国民体育大会関東地区大会(8月20日、21日) 

会 場：駒沢オリンピック公園総合運動場体育館、滝野川体育館、北区赤羽体育館、大蔵第二運動場体育館 

内 容：会場救護として試合中のケガに対して応急手当、障害予防実施。 

(2)【活動報告】青山学院大学体育連合会フェンシング部サポート 

依頼元：青山学院大学体育連合会フェンシング部 

日 程：7月9日、16日、8月20日 

会 場：青山学院大学フェンシング場 

内 容：フェンシング部の選手に対してコンディショニング及び競技力向上を目的としたフィジカルトレーニング 

を実施 

(3)【終了報告】すぎなみスポーツアカデミー指導者養成講習会 

日 時：令和04年07月30日(土)09:10～12:10 

場 所：杉並区産業商工会館 

内 容：令和04年度すぎなみスポーツアカデミーA1/指導者養成講習会(基礎) 

担 当：板倉尚子局長 

(4)【依頼・活動報告】第7回全国ボッチャ選抜甲子園 

依頼元：一般社団法人日本ボッチャ協会 

大会日程：2022年8月13 日(土) 

会 場：港区スポーツセンター 

内 容：チームの会場誘導及び試合準備のお手伝い、物品搬送、協会とチーム間の連絡など 

派遣数：6名 

(5)【報告】杉並区令和04年度障害者スポーツネットワーク(ユニバーサルタイム企画)会議出席 

日 時：2022年08月26日(金)10:00～11:50 

場 所：杉並区役所第4会議室 

内 容：ユニバーサルタイム企画ワークショップ 

出 席：西條攻部員、板倉尚子局長 

内 容：ユニバーサルタイムタイムお試し第1回の内容案の説明、およびワークショップ 

<お試し第1回> 

・日時：2022年10月23日(日)10:00～12:00 

・会場：杉並区荻窪体育館体育室(地下1階) 

※本事業は将来的に杉並区内6か所の体育館で実施予定。継続事業となることから杉並区よび委託契約の提案を 

受け事務局と調整中。 

(6)【依頼】ジャパンライジングスタープロジェクト 

依頼元：公益財団法人日本パラスポーツ協会 

日 程：2022年10月2日 

会 場：日本大学文理学部キャンパス 

内 容：基礎体力測定(体重・握力・垂直跳び・ボール投げ・長座体前屈・肩関節柔軟性・3分間走・20m走など) 

などを実施予定。 

派遣数：4名 

 



 

１２）スポーツ局 林理事より                                               定款第4条(6) 

(1)【活動報告】しながわ防災学校 

依頼元：株式会社サイエンスクラフト 

日 時：2022年8月7日(日)14:00~16:00(担当時間14:30~15:20予定) 

会 場：品川区しながわ防災体験館(東京都品川区広町2丁目1) 

対象者：品川区内在住・通学の小学5~6年生児童(保護者と参加できる方)、参加者25名(児童13名/保護者12名) 

内 容：しながわ防災学校 一般向けコース(Kids サマークラス) ※対面研修 

担 当：佐伯潤外部委員、鈴木享之次長、渡邊祐介部長、西垣有希子部員、伊藤滋唯品川区支部長 

(2)【依頼】社会福祉法人豊川保育園北区立桜田保育園 職員研修会 

依頼元：社会福祉法人豊川保育園北区立桜田保育園(〒114-0002 東京都北区王子5-2-1-101) 

日 時：2022年8月24日13-15-14:45(対面開催) 

対 象：桜田保育園保育士(13名) ※対面研修 

内 容：「子ども(はだし保育に関して)・大人(腰痛に関して)の身体づくり」 

担 当：鈴木享之次長 

(3)【活動報告】からだづくり指導/練馬区立開進第三中学校 

依頼元：練馬区立開進第三中学校(東京都練馬区桜台3丁目28−1) 

日 時：2022年8月25日(木)14:00〜16:00 

会 場：練馬区立第三中学校 

対 象：練馬区内養護教諭(13名) ※対面研修 

内 容：運動器検診に関する相談会 

担 当：北田利弘副部長 

(4)【依頼】土曜学習応援団(防災サイコロ)/荒川区立第三日暮里小中学校 

依頼元：荒川区立第三日暮里小学校(東京都荒川区東日暮里3丁目10−17) 

日 時：2022年9月26日(月)14:40～15:40(60分) ※準備のため 14 時会場入り 

内 容：防災部部員約20名(4年生～6年生)を対象とした防災教育授業 

担 当：佐伯潤外部員、板倉尚子局長、渡邊祐介部長 

※事前打ち合わせ/2022年08月17日(水) 15:00-16:00(佐伯外部委員、板倉局長) 

(5)【依頼】コーディネーショントレーニング/豊島区清和小学校 

依頼元：豊島区立清和小学校(東京都豊島区巣鴨3丁目14−1) 

日 時：2022年09月27日(火)、28日(水)、29日(木) 全て13:30～15:00 

対 象：豊島区立清和小学校全生徒1年生から 6年生(12クラス) 

内 容：コーディネーショントレーニング指導 

担 当：講師/森本孝則部員、山田祐太朗部員、アシスタント/齋藤弘樹副部長、鈴木享之次長 他 

(6)【依頼】土曜公開授業/豊島区立富士見台小学校 

依頼元：豊島区立富士見台小学校(東京都豊島区南長崎1丁目10−5) 

日 時：2022年11月05日(土)08:30～11:55/1校時～4校時 

対 象：豊島区立富士見台小学校全生徒(1年生～6 年生) 

内 容：「理学療法士さんと姿勢と体づくり(仮)」、「理学療法士さんと防災サイコロ」 

担 当：佐伯潤外部員、板倉尚子局長、森本孝則部員 他 

 

１３）国際競技大会・スポーツ理学療法推進部 林理事より                                定款第4条(8) 

【研修会開催予定】スポーツ理学療法研修会開催について 

日 時：2022年11月中で調整中 19:00〜20:30(予定) 

場 所：web(zoom) 

内 容：スポーツ栄養学について 

対 象：TPTA会員 

講 師：清野隼 氏 (管理栄養士/公認スポーツ栄養士) 

筑波大学体育系/スマートウエルネスシティー政策開発研究センター 

参加費：無料 

参加者：約30名程度予定 



 

 

１４）障害者スポーツ部 林理事より                                            定款第4条(7) 

【新規事業】東京都パラスポーツ次世代発掘プログラム視察 

東京都及び、東京都障害者スポーツ協会が開催している、東京都パラスポーツ次世代選手発掘プログラムの視察を

行う。本プログラムは、障害者がスポーツと出会う機会をサポートし、次世代を担うパラスポーツ選手の発掘を目的

としているものである。今年度、TPTAに本プログラム内で実施される体力測定の測定員協力依頼があったため、合

わせて視察を行う。 

日 時：令和04年09月23日(祝) 

場 所：中央区総合スポーツセンター(東京都中央区日本橋浜町2-59-1区立浜町公園内) 

日 時：令和04年11月26日(土) 

場 所：武蔵野の森総合スポーツセンター(東京都調布市西町290-11) 

視察者：3名(林弘康副会長 板倉尚子局長 信太奈美次長 予定) 

予 算：18,000円(臨時雇賃金 6,000円×3名×2日間) 

※本新規事業は業務執行理事決裁済み 

 

１５）障害者スポーツ部 林理事より                                            定款第4条(5) 

【協力依頼】東京都パラスポーツ次世代発掘プログラム 

東京都及び、東京都障害者スポーツ協会が主催する東京都パラスポーツ次世代選手発掘プログラム事業において、 

運営協力依頼があった。本プログラムは、障害者がスポーツと出会う機会をサポートし、次世代を担うパラスポーツ 

選手の発掘を目的としているものである。 

依頼内容：測定会の計測員及び、競技体験会・相談会の運営補助 

日時・会場： 

①令和04年09月23日(祝) 9:00～18:00 

中央区総合スポーツセンター(東京都中央区日本橋浜町2-59-1区立浜町公園内) 

②令和04年11月26日(土) 9:00～18:00 

武蔵野の森総合スポーツセンター(東京都調布市西町290-11) 

謝金：7,000 円/1 日(一人当たり) 

要請人数】①令和04年09月23日/22名 

②令和04年11月26日/40 名 

※謝金および保険は東京都障害者スポーツ協会負担 

 

１６）障害者スポーツ部 林理事より                                            定款第4条(5) 

・障がい者スポーツ研修会開催について 

※障がい者スポーツ振興を目的とした「キャラバン事業」の運用にて、東京都生活文化スポーツ局スポーツ総合推進 

部 パラスポーツ課との共催事業とする。 

テーマ：パラリンピアから学ぶ、地域スポーツへの導き 

目 的：パラアスリートの経験談を聞くことで障がい者スポーツを理解する。また、障がい者スポーツを支援する 

上で必要となる心構えや知識、技術を学ぶ。 

日 時：令和4年10月16日(日) 予備日：令和5月1月15 日(日) 9:30～13:00(受付9:00～) 

会 場：東京メディカル・スポーツ専門学校 

募集人数：40名・東京都理学療法士協会員 ・他県士会員 ・非会員 

参加費：TPTA会員1,000 円、他県士会員1,500円、非会員2,000 円 

講 師：有安 諒平 氏（東急イーライフデザイン 運営推進部） 

東京2020パラリンピック パラローイング・北京2022パラリンピック クロスカントリースキー日本代表 

日本ボート協会(パラローイング)日本障害者スキー連盟(パラノルディック) 指定強化選手 

東京都アスリート認定選手/日本財団 あすチャレ!メッセンジャー 講師 

杏林大学 医学部 統合生理学教室 / 医学研究科 博士課程 理学療法士 

講演内容： 

(1)障がい者スポーツとの出会い 

(2)地域スポーツを始めるにあたって 



 

(3)東京 2020・北京 2022 パラリンピック大会の経験 

(4)パラローイング紹介・デモンストレーション・体験 

(5)パラスポーツに多く見られるスポーツ傷害について 

(6)パラスポーツの現場で理学療法士に求められること 

 

 

上記の決議を明確にするため,この議事録を作成し,代表理事及び出席監事がこれに署名押印する. 

令和４年9月2日 

公益社団法人東京都理学療法士協会 令和4年事業年度第4回理事会 

 

 


