
 

公益社団法人東京都理学療法士協会 

2022年事業年度第5回理事会議事録 

 

１．開催日 

 令和4年10月7日(金) 午後6時30分〜午後7時47分  1時間17分 

 

２．場所 

WEB開催 

(東京医科歯科大学医学部附属病院 リハビリテーション部) 

 

３．理事現在数及び定足数並びに出席理事数及びその氏名 

理事現在数17名 定足数10名 

 出席理事数16名 

 出席理事 WEB参加：会長 森島健 

副会長 林弘康、千葉哲也、田代文子、池田由美、豊田輝、原島宏明 

理事 山手千里、岡安健、中澤幹夫、板倉尚子、知脇希、池田淳子、南雲健吾、原田憲二、 

神原舞子、鈴木享之 

       欠席：なし 

 

４．監事現在数及び出席監事氏名 

 監事現在数3名 

 出席監事  WEB参加：小野晋、渡邊要一、野本彰 

 欠席監事 なし 

 

５．議長 

 池田由美 理事 

 

６．書記 

岡村大介,石毛崇,野崎智博 

 

７．議題 

 会長行動報告ならびに審議事項 

 理事審議事項 

 理事報告事項 

 

８．議事の経過要領及びその結果 

参加者間で通信状態を確認し、即時意見交換ができる状況を確認した。 

定足数の確認 

冒頭で森島会長から定足数の確認があり、本理事会が定款第 30 条に定める定足数を満たしている事を確認し

た。森島会長が本理事会の成立を宣した。議事録署名人は定款第 31 条の規定に基づき、森島会長、渡邊監事、

小野監事とし、議案の審議に移った。 

 

 

第１号議案 会長行動報告 (2022年9月2日から2022年10月7日まで） 

 

09/02 東京都理学療法士協会拡大理事会へ出席（web） 

09/09 中日新聞広告大賞授賞式へ出席 

東京都理学療法士連盟設立 10 周年記念式典へ出席（学士会館） 

09/10 関東甲信越ブロック学会へ参加（9/11 まで） 

関東甲信越ブロック士会長会議並びに懇親会へ出席 



 

09/12 都庁にて打ち合わせ会議へ出席 

09/13 日本理学療法士協会士会支援事業係会議へ出席（web） 

09/15 港区役所議会棟で打ち合わせ（日本理学療法士協会斉藤協会長、黒崎港区議会議員らと） 

09/22 事務局打ち合わせ会議へ出席（web） 組織運営検討委員会会議へ出席（web） 

09/26 代議員との意見交換会（区中央部、区南部、島しょブロック）（web） 

09/27 三役会議（web） 

10/03 医療従事者ネットワーク連絡会（東京都）会議へ出席（web） 

10/06 HCR 視察 

事務局打ち合わせ会議へ出席（事務所にて） 

代議員との意見交換会（区西北部ブロック）（web） 

10/07東京都理学療法士協会理事会へ出席（web） 

 

【活動に関する説明ならびにお願い】 

 

１．中日新聞広告大賞「審査員特別賞」を授賞（授賞式 9/9）。 

エスカレーターマナーアップに関する広告が、一般紙の部門で審査員特別賞を授賞。齋藤委員長をはじめ委員会委員

の皆様ならびに活動に関わったすべての方々に感謝している。特にデザインを担当した「J-Workout 株式会社」に感謝

を申し上げる。東京オリンピック、パラリンピックに向けて「安心安全な東京の街づくり」を目指して活動を実施し

てきた。徐々に効果が表れているが、まだまだ風土風習を変えるまでには至っていない。引き続き、誰もが住みやす

い東京の街づくりを目指して、委員会としての活動を継続していこうと考えている。 

 

２．東京都理学療法士連盟設立 10 周年記念式典へ出席（9/9）。 

原島連盟会長はじめ役員の皆様に感謝申し上げる。個人的として今までの行動に対して感謝状をいただいた。 

 

３．関東甲信越ブロック理学療法士学会開催（9/10～9/11） 

第 41 回関東甲信越ブロック理学療法士学会が東京の担当で無事に開催することができた。林大会長はじめ原島副

大会長、中澤大会準備委員長、そのほか役員、委員の皆さんに感謝を申し上げる。来年は10/14 から10/15の期間にお

いて埼玉担当で大宮ソニックシティにて開催される予定（10/14埼玉県理学療法士会設立 50 周年式典）。 

 

４．日本理学療法士協会士会支援事業に関して（9/13会議での決定事項） 

第２回Spiceフォーラム。 

開催日:2022/11/6（日）13：00～16：45 に決定（web）。 

内容：「地方の行政事業と職能団体事業の円滑な連携の進め方」 

セミナー３名（自治体職員：都道府県、自治体職員：市区町村、議員：理学療法士）とシンポジウムの 

２部構成。 

出席者：補助金等の取得や運用、その事業の実施にかかわる担当役員等、本テーマに適した都道府県士会役員１名 

（謝金支払対象）、傍聴は可能（謝金支払対象外）。 

 

５．東京都議会自民党の新三役が決定（挨拶9/12：原島連盟会長と同行訪問） 

都議会自民党幹事長：三宅正彦 氏 

都議会自民党総務会長：清水孝治 氏 

都議会自民党政務調査会長：菅野弘一 氏 

→都内での理学療法士の活用に関して要望書を提出した。 

 

６．港区役所議会棟での面談内容について（日本理学療法士協会斉藤協会長、黒崎港区議会議員と）  

港区保健福祉部保健課長野上様と面談を実施。港区との連携の在り方などについて良い意見交換ができた。 

 

７．代議員との意見交換会へ出席 

今年度もブロック毎による代議員と理事との意見交換会がスタートした。第１回目は区中央部・区南部・島しょ 



 

ブロック（9/26）、第２回目は区西北部ブロック（10/6）であった。いただいた意見を精査し、実現に向けて企画立案

を実施していきたい。（広報活動について、政治活動について、入会率促進などについて） 

 

８．令和４年度医療従事者ネットワーク連絡会へ出席（10/3） 

・2022年度講演会について 

2023年 1月から3月にwebで配信予定。テーマ検討中。候補として「コロナ禍における医療安全」「コロナ禍における

接遇」「多職種連携、タスクシフト」などなど 

・2023年度ナースフェスタについて 

対面開催を計画中。会場を西口広場から看護協会に変更して実施予定とのこと。 

 

９．三役会議より 

・今年の訪韓について 

ソウル士会から正式に学会へ招待されたが、感染者が多い中、医療者が海外に行くことについて推奨できない現 

状がある。また、訪韓の出張許可の出ない医療機関も多いことから会としての中止を決定した。今回はWebでの参加

を検討していくこととした。 

・委員長が未確定の委員会について 

シニア人材活用委員会委員長：千葉氏（副会長）表彰審査委員会委員長：伊藤氏（苑田会） 

→三役会議より推薦。理事会にて承認をお願いしたい。 

 

 

第２号議案 理事審議事項 

 

１）委員会委員長の選出について 森島会長より                                     定款第4条(11) 

・シニア人材活用委員会：千葉氏（日産玉川） 

→挙手にて採決を行ったところ出席理事全員一致で承認された。 

・表彰審査委員会：伊藤氏（苑田会） 

→挙手にて採決を行ったところ出席理事全員一致で承認された。 

 

２）事務局 豊田理事より                                                          定款第4条(11) 

・特定個人情報取扱規程に関する審議 

本会において、特定個人情報等の適正な取扱いの確保に関して必要な事項を定めたため、審議をお願いしたい（詳

細：別紙参照）。 

→挙手にて採決を行ったところ出席理事全員一致で承認された。 

 

３）広報部 原田理事より                                    定款第4条(1) 

・「都民への広報」東京新聞掲載案募集に関する審議 

掲載内容について別紙提案あり 

→次回理事会にて掲載内容を決定する 

 

４)事務局 豊田理事より                                            定款第 4 条(11) 

・新入会について 

令和4年8月26日から令和4年9月29日の期間の新規会員数48名。会員数 10,046 名(令和 4 年 9月 30 日現 

在)、在会8760名(在会＝在会会員＋入会手続き中会員 28名)、休会1286名。 

→新入会について採決にて挙手を行ったところ出席理事全員一致で承認された。 

 

第３号議案 理事報告事項            

 

１）スポーツ局 板倉理事より.                                                                  定款第4条(11) 

(1)【日本理学療法士協会】「国際的な活動事例の募集」の採択 

・事業：グローバル社会における理学療法士の活躍に資する事例紹介 



 

・期間：2022年 06 月 15 日（水）～2022 年 08 月 19 日（金） 

・対象：都道府県理学療法士会 

・金額：100 万円(上限) * 予算額を勘案したうえで金額を決定 

※上記募集に国際部菅原令子部長が資料作成し応募、採択されたので報告する。 

・代表者：板倉尚子 氏（理事／スポーツ局）、担当者：菅原令子 氏（国際部部長） 

＜今後のスケジュール予定＞ 

・2022年10月下旬～11月末 一次打合せ (仕様、契約書締結ふくむ) 

・2023年02月上旬 二次打合せ 

・2023年03月上旬 成果物(冊子、動画) 提出 

・2023年03月末まで 委託費用支払い、終了 

 

 (2)【文部科学省】「子供の体験活動推進宣言」賛同団体一覧の掲載 

文部科学省「子供の体験活動推進宣言」に賛同し、文部科学省ホームページの団体一覧に掲載された。 

(2022年 08月31日付）。https://www.mext.go.jp/a_menu/sports/ikusei/mext_00935.html 

 

(3)第2回全国スポーツ理学療法運営担当者 WEB 会議開催（予定） 

・日程：2022 年 12月17日（土）AM９：00～12：00 ※鈴木享之次長出席予定 

 

(4)東京都理学療法士協会会員動向（スポーツ庁入職） 

スポーツ庁より文部科学事務官（スポーツ庁健康スポーツ課専門職）の公募があり（令和4年7月26日付）、令和 

4 年 10月1日付で本会会員の見供翔氏が入職。 

 

２）学校保健部 鈴木理事より                            定款第4条(1)(6) 

(1)【活動報告】コーディネーショントレーニング／豊島区清和小学校 

依頼元：豊島区立清和小学校（東京都豊島区巣鴨3丁目14−1） 

 日時：2022年8月30日（火）13：00～15：00 

        2022年9月27日（火）、28日（水）、29日（木）8:30〜12:30・8:30〜13:45 

 対象：豊島区立清和小学校教諭及び全生徒全生徒１年生から 6 年生（13 クラス） 

内容：コーディネーショントレーニング指導 

担当：講師／森本孝則部員、山田祐太朗部員、アシスタント／齋藤弘樹副部長、鈴木享之次長 

 

(2)【終了報告】土曜学習応援団（防災サイコロ）／豊島区立駒込中学校 

・依頼元：豊島区立駒込中学校（東京都豊島区駒込4丁目5−1） 

・日時：2022年9月8日（木）13：30-15：20 

・内容：中学 3 年生を対象とした防災教育授業（（1クラス 25名×2クラス） 

・担当：佐伯潤外部員、板倉尚子局長、渡邊祐介部長 

 

(3)【活動報告】土曜学習応援団（防災サイコロ）／荒川区立第三日暮里小中学校 

・依頼元：荒川区立第三日暮里小学校（東京都荒川区東日暮里３丁目１０−１７） 

・日時：2022年 9月26日（月）14：40-15：40（60分）※準備のため 14時会場入り 

・内容：防災部部員約 20名（4年生～6年生）を対象とした防災教育授業 

・担当：佐伯潤外部員、板倉尚子局長、渡邊祐介部長 

※事前打ち合わせ／2022年 8月17日(水)15：00-16：00 (佐伯外部委員、板倉局長） 

 

(4)【依頼】防災サイコロ／目黒区立宮前小学校 

・依頼元：目黒区立宮前小学校（目黒区八雲3-13-21） 

・日時：2022年 11月25日（月）10：20-11：05（45分） 

・内容：目黒区立宮前小学校の 4 年生を対象とした防災教育授業 

・担当：佐伯潤外部員、板倉尚子局長、鈴木享之次長、渡邊祐介部長、森本孝則部員、西垣有希子部員 

 



 

(5)【依頼】土曜公開授業「防災サイコロ」「コーディネーショントレーニング」／豊島区立清和小学校 

・依頼元：豊島区立清和小学校（東京都豊島区巣鴨3丁目14−1） 

「防災サイコロ」 

・日時：2022年 12月03日（土）１校目～3校目（１校目4年、2校目5年、3校目6年） 

・対象：4年生～6年生 

・担当：佐伯潤外部員、板倉尚子局長、鈴木享之次長、斎藤弘樹副部長 

「コーディネーショントレーニング」 

・日時：2023年1月21日（土）1校目〜3校目 

・対象：1年生～3年生 

・担当：調整中 

 

(6)【依頼】土曜学習応援団（アセスメントにもとづいた正しい姿勢と体づくり）／中央区立明石小学校 

・依頼元：中央区立明石小学校（東京都中央区明石町１−１５） 

・日時：2022年 10月27日（木）9:35〜12:15（2校目低学年、３校目中学年、4 校目高学年） 

・対象：全校生徒約 540 名 

・担当：調整中 

 

(7)【依頼】土曜公開授業「防災サイコロ」「姿勢と体つくり」／豊島区立富士見台小学校 

・依頼元：豊島区立富士見台小学校（東京都豊島区豊島区南長崎 1-10-5） 

・日時：2022年 11月05日（土）１校目～3校目 

・対象：1校目1・2年生姿勢と体つくり、2校目3・4 年生姿勢と体つくり、3校目5・6年生防災サイコロ 

・担当：佐伯潤外部員、斎藤弘樹副部長、森本孝則部員、山田祐太朗部員、佐藤奈つ美部員、他 

 

３）スポーツイベントサポート部  渡邊部長より                    定款第4条(1)(11) 

(1)【活動報告】東京都フェンシング協会主催大会・関連大会会場サポート及び報告会 

・依頼元：東京都フェンシング協会、日本フェンシング協会 

・大会日程：東京都選手権大会(9月18日) 

・全日本選手権大会（9月8日〜10日） 

・会場：駒沢オリンピック公園総合運動場体育館、滝野川体育館 

・内容：会場救護として試合中のケガに対して応急手当、障害予防実施。 

2022年度フェンシング大会会場サポート上半期報告会（9月27日） 

・参加者：23名（外部委員の阿部新治郎先生の参加あり） 

・内容：上半期大会での救急対応事例などの振り返りを実施。 

＜阿部弁護士からのコメント＞ 

①負傷した選手が18歳未満の場合、損害を請求するのは本人ではなく、保護者になる。試合中止を判断する権限は、PT 

には無く、唯一あるのは審判のみ。メディカルとしては、選手身体の評価を踏まえて試合に出すべきではない旨を審判

に伝え、審判に判断を委ねてはどうか。審判の判断であれば、法的に踏み込めない。今後、年齢に応じた試合を止める

権限を、審判に与えるよう調整・検討してみてはどうか。 

②救急車を要請するまでの判断を速くすること。また、救急隊に任せて終わりにするのではなく、大会会場周辺の

医療機関に協力依頼をすることを大会運営側と検討したほうがよい。 

 

 (2)【活動報告】青山学院大学体育連合会フェンシング部サポート 

・依頼元：青山学院大学体育連合会フェンシング部 

・日程：9月10日、24日 

・会場：青山学院大学フェンシング場 

・内容：フェンシング部の選手に対してコンディショニング及び競技力向上を目的としたフィジカルトレーニングを 

実施 

 

 (3)【報告】杉並区令和 4年度障害者スポーツネットワーク（ユニバーサルタイム企画）会議出席 

・日時：2022年 9月22日（木）18：00-19：00 



 

・場所：zoomにて開催 

・内容：ユニバーサルタイム企画ワークショップ 

・出席：西條攻部員、鈴木享之次長、板倉尚子局長 

・内容：ユニバーサルタイムタイムお試し第１回の実施に向けての準備について 

 

(4)【活動報告】杉並区令和 04 年度すぎなみスポーツアカデミー障害者サポーター講座 D「はじめの一歩」 

・日時：2022年9月17日（土）  

・場所：荻窪体育館 

・出席：北田利弘副部長、宮川大部員 

・内容：講義受講、実技体験、理学療法士としての専門的なアドバイス 

・予定：すぎなみスポーツアカデミーD 障害者サポーター講座「はじめの一歩」 

10月15日、12月18日、1月14日、2月11日、3月4日 

すぎなみスポーツアカデミーD 障害者サポーター講座「ボッチャ」 

10月9日、30日、11月12日、1月21日 

 

(5)【活動報告】ジャパンライジングスタープロジェクト 

・依頼元：公益財団法人日本パラスポーツ協会 

・日程：10月2日 

・会場：日本大学文理学部キャンパス参加者：17 名 

・測定員：西條攻部員、鈴木真治部員、森本孝則部員、渡邊祐介部長が参加 

・内容：基礎体力測定（体重・握力・垂直跳び・ボール投げ・長座体前屈・肩関節柔軟性・3 分間走・20m走など） 

などを実施。 

 

(6)【依頼】パラ陸上教室 in 国立競技場 

・依頼元：一般財団法人東京マラソン財団 

・日程：10月15日 

・会場：国立競技場 

・内容：車いす陸上教室の運営補助や参加者のレーサー車いすへの移乗動作、シーティング、走行サポート、 

ウォームアップやクールダウンなどを実施。 

 

４）機関紙編集部 中山部長より（代読原田理事）                      定款第4条(7) 

・今後の機関誌の発行にあたってのご相談 

今後、新生涯学習制度にあたって、発行頻度の増加を検討することになるが、それに伴い査読者の増員など様々

な調整が必要となってくる。どのような手続きで査読者を増員していくのかなど、分からない点が多く、広報局のみで

取り扱っていくことの限界を感じている。機関誌発行については学術局からの支援をいただきながら進めていく事

が必要となると考えている。今後としてはそういった情報に明るい部員の参入や組織として学術局に組み込むこと

も検討していただきたい。 

 

５）外宣部 裵部長より（代読原田理事）                                            定款第4条(1) 

(1)都内施設見学会について 

 例年、受験生のための理学療法の施設見学会として会員の所属施設に協力いただき実際の理学療法現場の見学会

を開催していたが、今年度は新型コロナウイルス感染症流行に伴いオンライン相談会として開催した。7 月22 日～8 

月18日の期間に5回実施し無事に終了した。事業報告（別紙）は都士会ニュースNo223にも掲載している。 

 

(2)ホームページに関する意見募集 

 来年度事業として、ホームページのリニューアルを検討していきたいと考えている。検討にあたり、皆様からの

意見を参考にしていきたいのでお気づきの点があれば外宣部岡田氏（事務局）まで連絡をお願いしたい。 

 

６）組織運営検討委員会  豊田理事より                                     定款第4条(11) 

・2022年代議員理事意見交換会について 



 

内容：本会入会促進、休退会防止に関する意見交換 

目的：本会理事会では継続的に本会入会促進、休退会防止に関する現状把握およびその対応を講じているが、昨今のコ

ロナ禍となり状況は好転する兆しが見えない状況となっている。そこで、理事と代議員各各位が本件について情報共有

し、今後の本会としての施策に繋げていく。 

対象：開催ブロック所属の全代議員（ブロック毎に開催、理事は可能な範囲で参加） 

開催形式：ZOOM 

開催回数：全6回（各ブロック開催回数1回） 

会期：全日程19時～20時30分（終了予定） 

9月26日（月）：区中央部・区南部・島しょブロック（終了） 

10月6日（木）：区西北部ブロック（終了） 

10月11日（火）：区東北部・区東部ブロック 

11月8日（火）：区西南部・区西部ブロック 

11月11 日（金）：北多摩ブロック 

11月15日（火）：西多摩・南多摩ブロック 

 

 

上記の決議を明確にするため,この議事録を作成し,代表理事及び出席監事がこれに署名押印する. 

令和4年10月7日 

公益社団法人東京都理学療法士協会 令和4年事業年度第5回理事会 

 

                          


