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これから始まるたくさんの幸せや感動のきっかけを「It’s just the first of many」

公益社団法⼈ 東京都理学療法⼠協会 特別講演

一歩踏み出すこと

杉田　秀之 氏 NPO 法人パラベンチャーズ代表

2024.7.21⽇

13:30〜15:00

 @ステーションコンファレンス池袋
（〒171-0021 東京都豊島区⻄池袋 1-11-1 メトロポリタンプラザビル 12F）

＊本講演会は【熱中症特別警戒アラート】発生時は開催中止となる可能
　性があります。予めご承知おきください。

100
入場無料

 名

申込み方法

【対象者】
障がいのある当事者 / 家族

医療従事者 / 学⽣ 等

大学 1年時のラグビーの試合で首の骨を折る大怪我をし脊髄損傷という障害を負う。
当時の医師の診断では「脊髄の損傷が酷いため、100％回復しない」と宣告されたが、リハビリ / トレーニングにより 1年
が経つ頃には歩けるまで回復。家族・友人・知り合いの励ましの言葉と行動によりもっと外に出ていこうと前向きになり、
復学をし無事に卒業。会社員として仕事を持ち、また妻子と共に家庭を持ちより自分の人生を前向きに生きることができる
ようになる。2019 年には一緒にラグビーをプレイしていた総勢 100 名の仲間たちと富士登山を企画し実行し無事登頂。そ
の様子はフジテレビの「奇跡体験！アンビリバボー」でも2時間の特番として放送される。自身の体験を通して、躊躇して
しまう一歩が誰かの力を借りて踏み出すことが出来ることを知り、次は誰かの踏み出す一歩を応援し挑戦をサポートする
NPOパラベンチャーズを立ち上げました。

先着

事前予約申込み【QRコード】はコチラ→

＋理学療法士との対談

で変わる社会

主催 : 公益社団法⼈ 東京都理学療法⼠協会　　後援 : J-Workout株式会社
（脊髄損傷者専門トレーニングジム）


